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sommervergnügen

Haut gut 
schützen
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Solange 
wir auch 
auf die 
S o n n e 
gewartet 
h a b e n : 
für die 
Haut be-
d e u t e t 
Sonnenbaden Stress. 
Deshalb ist es sehr 
wichtig, unser größtes 
Organ auch nach einem 
schönen Tag am Strand 
oder im Freibad zu pfle-
gen. Vor allem müssen 
wir die Haut vor dem 
Austrocknen schützen, 
da Chlor, Salzwasser 
und Sonne die Zellen 
reizen. Da gibt es ganz 
verschiedene Produkte, 
die durch ihren hohen 
Wasser- und geringen 
Fettanteil die Haut küh-
len und dann entspan-
nen. Wer diese regel-
mäßig anwendet, hat 
im Übrigen auch länger 
etwas von seiner Bräu-
ne.
Zur Pflege nach der 
Sonne empfehlen wir 
Produkte mit Vitamin A 
und E oder Algenenzy-
men.  Diese Wirkstoffe 
helfen der Haut sich zu 
regenerieren und ver-
mindern die oxidativen 
Schäden durch UV-
Strahlen. Außerdem 
gilt im Sommer: kurz 
duschen und ausrei-
chend trinken.

Mit Dr. Frauke Berger,  
Apothekerin in nova 
eventis

Bringt Spaß für Groß und Klein: Shaun, das lustige Schaf, das 2007 
sogar eine eigene Serie bekommen hat.

Die Knirpse werden staunen, 
wenn zum Herbstfest Shaun 
um die Ecke schaut. Der pro-
minente Gast aus der bekann-
ten TV-Serie ist am 16. Sep-
tember von 13 bis 16 Uhr im 
Unger Park zu erleben.

Ein umfangreiches Programm mit 
lustigem Kuhmelkspiel, Maxi 
Hüpfburg „Affe“, Gipsfiguren-
Malstraße mit Tieren vom Bauern-
hof, mechanischen Reit-Pferden 
und ein Bauern hof-Kin der-
spielplatz gehört ebenso zum 
Herbstfest, das vom 15. bis 16. 

September von 11 bis 18 Uhr statt-
findet. Die Tore im Gewerbegebiet 
Dölzig sind weit geöffnet. Dazu 
präsentiert die Firma Alno Kü-
chenwelten eine Showküche und 
verlost unter den Besuchern eine 
Küche im Wert von 5  800 Euro mit 
Geräten aus dem Hause AEG im 
Lifestyle Stil. 
Natürlich ist es an diesen beiden 
Tagen interessant, die 19 komplett 
eingerichteten Musterhäuser zu 
erkunden. Das Angebot reicht 
vom klassischen Einfamilienhaus 
mit Satteldach, über Traumhäuser 
im Stadtvillen- und Bauhausstil, 

Shaun das Schaf schaut vorbei
Am 16. September kommt der kleine Promi in den Unger Park

barrierefrei gestaltete Bungalows, 
romantische Landhäuser bis hin 
zu frei geplanten Eigenheimen in 
verschiedenen Farbvarianten. Die 
ausstellenden Unternehmen lie-
fern Wohnkonzepte für alle Le-
bensphasen und Anforderungs-
profile von Bauinteressierten und 
bieten komplette Beratung und 
umfassende Information.

Foto: © and TM Aardman Animations Ltd. 
2012. All rights reserved. 
Shaun the Sheep (word mark) and the cha-
racters „Shaun the Sheep“ 
© and TM Aardman Animations limited. 
Licensed by WDR mediagoup GmbH
www.shaundasschaf.de

Dieses kleine Wachtelküken ist in nova eventis aus dem Ei geschlüpft. Es gehört, wie der 
Quad-Kurs, zum großen Erlebnis Bauernhof. Fotos: ECE, Dieter Grundmann

Als es im Büro des Center Ma-
nagements fiepte, waren alle  
Kollegen außer sich. „Wir ha-
ben Nachwuchs“ freut sich 
Technik-Chef Michael Neef. 
Mit dem Erlebnis Bauernhof 
sind auch Wachteln in nova 
eventis eingezogen.

So sind in einem professionellen 
Brüter bei 37.6 Grad Celsius Wach-
tel- und Hühnerküken geschlüpft. 
Die tolle Aktion gehört zum gro-
ßen Erlebnis Bauernhof in nova 
eventis, der noch bis Sonnabend, 
1. September, seine Pforten geöff-
net hat. Selbstverständlich küm-
mern sich auch Tierpfleger mit 
großer Sorgfalt um die zahlrei-
chen Tiere. 20 Arten tummeln sich 
gerade in Gehegen in Mittel-
deutschlands größtem Einkauf-
scenter. 
„Ich finde vor allem die großen 
Tiere toll. Ich mag Pferde und 
Kühe“, ruft  Lea Mari aus Leipzig. 

Regelmäßig hat sie den Bauern-
hof nun schon mit ihren Eltern be-
sucht und ist jedes Mal erstaunt, 
wieviel Neues es hier zu entde-
cken gibt. 
Die Ferienaktion findet erstmalig 
in der Region statt und wird bis 
zum 1. September abwechslungs-
reiche Action für die ganze Fami-
lie bieten. So können Wagemuti-
ge auf eine tollkühne Quadtour 
gehen. Marvin und Johan-
nes haben es auspro-
biert: Okay, die eine 
oder andere Fahrt 
endete auch mal 
im Strohballen, 
aber die Lan-
dung war sanft 
und der Spaß 
war einfach nur 
riesig. Familien, 
die neugierig ge-
worden sind, kön-
nen einfach vorbei-
schauen. Viel Spaß!

Es wird spannend
Erlebnis Bauernhof bis Sonnabend geöffnet


